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マレーシアで安全に過ごすために（安全対策の手引き） 

平成３０年 ２ 月 １３ 日 

在マレーシア日本国大使館 

１ はじめに：「安全はすべてに優先する」 

「外国で生活する」とは、「言葉・習慣・法制度が異なる環境の下で、自分自身

で安全を確保しながら、自分の仕事・勉強・生活をする」ということです。 

これらの大前提には、「安全に日々を過ごすこと」が必要となります。 

２ マレーシアの治安情勢：「常に警戒心と心の準備を」 

  日本人の間では、総じて「マレーシアは比較的治安が良い」という評判を耳にし

ます。しかし、日本とマレーシアの犯罪統計を比較すると、犯罪発生率は日本の

約２倍、中でも強盗事件の発生率は約２６倍であり、風評を鵜呑みにすることは

できません。 

特に、スリ・引ったくりは場所を問わず日常的に発生しており、常に注意が必要

です。 

３ 事件事故に巻き込まれないために：「予防が第一」 

日本国内、外国に限らず、初めての土地で安全に生活する上で最も大切なことは、

「事件事故に巻き込まれる危険性（リスク）を下げること」です。 

そこで、誰にでも実行可能で、しかも被害防止に有効な対策を列挙しますので参

考にしてください。 

１ 常に動きやすい服装と靴を着用し、手荷物は出来る限り減らす 

２ 荷物・リュックは体の側面・前面で抱え、背中掛けにしない 

３ 歩行中は時々後方を振り返るなど、不審者がいないか確認する 

４ 混雑する場所ではスリ・置き引きを警戒し、貴重品はバッグ等の奥に収納す

る 

  ５ 荷物は必ず相互の視界に入る位置に置く。座席後ろには絶対に置かない 

  ６ 「歩きスマホ」は絶対にしない。検索・通話は道路から離れ、立ち止まって 

  ７ 外出中に突然、爆発音や人の叫び声、などの異変を聞知したら、周囲に警戒

しつつ、速やかにその場から離れる 



４ 万が一、事件事故に巻き込まれた場合は、「安全第一！」 

  金品・荷物を奪われても、「命が助かれば、それでよし」としましょう。 

  １ 引ったくり・強盗等に遭遇しても決して抵抗せず、金品を素直に渡す 

  ２ テロ事件（刃物による通り魔、拳銃、爆弾）に遭遇したらとにかく逃げる 

   ※ 銃声・爆発音が聞こえた場合には、まず伏せて身を守る 

   

５ おわりに 

  海外生活での安全の基本は「危険を認識・予測し、トラブルに近づかない」です。

日本での常識は全く通じないことを肝に銘じて、「警戒を怠らず、楽しむ」よう

にしましょう。 

 

連絡先・照会先など 
【在マレーシア日本国大使館】 

  http://www.my.emb-japan.go.jp/Japanese/index.htm  

 住所： No.11, Persiaran Stonor, Off Jalan Tun Razak, 50450 Kuala Lumpur 

 電話：03-2177-2600 

 

【外務省 海外安全ホームページ】 

  http://www.anzen.mofa.go.jp/  

 住所：〒100-8919 東京都千代田区霞が関 2-2-1 

 電話（代表）： (+81)-3-3580-3311 

 

【在留届（電子届け出システム）】 

ＯＲＲネット： https://www.ezairyu.mofa.go.jp/RRnet/  

【メール・マガジンの申し込み・抹消（随時＆簡単）】 

  http://www.my.emb-japan.go.jp/Japanese/ryoji/mailmz.htm  

 

【海外旅行登録システム「たびレジ」】 

URL → https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/  

 

【海外安全アプリのダウンロード】 

URL → http://www.anzen.mofa.go.jp/c_info/oshirase_kaian_app.html  

 

【マレーシアでの日本語ニュースサイト「南国新聞」】 

URL → https://nangokushimbunnews.wordpress.com/  
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防犯ビデオ（動画）サイト 
１．防犯カメラ映像で見るマレーシアの犯罪被害例 

  Youtube「Robbery Crime Compilation Malaysia 2 HQ」（約 10分間） 

  URL→ https://www.youtube.com/watch?v=f96Laj7VOXM 

00:00 刃物強盗（白昼の店舗へ客を装い襲撃） 

00:50 路上強盗（バイク２人乗り） 

01:17 深夜の集団侵入盗（凶器所持） 

01:48 スマッシュアンドグラブ強盗（バイク２人乗り） 

02:00 バイク集団強盗（バイク２人乗り×２台） 

02:24 飲食店への集団刃物強盗 

03:08 刃物強盗（自家用車で帰宅時に襲撃、バイク２人乗り） 

04:31 ひったくり（白昼ガソリンスタンドで給油中を襲撃、バイク２人 

乗り） 

06:46 ひったくり（白昼ガソリンスタンド前を通過中、バイク単独） 

06:54 スマッシュアンドグラブ強盗（渋滞停車中、バイク２人乗り） 

07:17 集団路上強盗（白昼事故車両の運転手を襲撃、車両数台）、集団 

暴行（室内） 

【着眼点】 

（１）「２人乗りのバイク」は「犯罪者予備軍」、交通事故を含め常に注意 

→ 各種犯行の「下見」行動を行うバイクに注意 

（２）刃物を使用した強盗は日常的に発生 

→ 「最初に傷つけて反撃を予防し金品を強奪」という事例も少なくない 

（３）「スマッシュアンドグラブ強盗」は予防可能 

→ 助手席に荷物を置かない、防犯フィルムを貼付する 

（４）「ひったくり」はどこで被害に遭うか分からない 

  → 周辺警戒、手に多くの荷物を持たない、道路側を歩かない等の予防策 

（５）ガソリンスタンドは隠れた「要警戒スポット」（現金・カード所持者が集うため） 

  → 深夜早朝の給油を避ける、給油時も周辺を常に警戒する  

（６）車両駐車は「バック駐車」が無難 

→ 常に背面を警戒、乗降車はゲート閉鎖確認後、トランク開閉は見せない 

（７）車両運転中の強盗（当て逃げ強盗）に注意 

  → 深夜早朝の運転は特に注意、相手方が複数乗車の場合は逃げるのも一手段 

 

２．『 Malaysia Crime Focus 360 』 

https://video.search.yahoo.com/search/video;_ylt=AwrTHRUn5YFawVcA2wBXNyoA;_y

lu=X3oDMTEyZ3A0dm5jBGNvbG8DZ3ExBHBvcwMxBHZ0aWQDQjUyODVfMQRzZWMDc2M-?p=mal

aysia+crime+focus+360&fr=ymyy-t-999  
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