
キャメロン会のサークル・サロン活動の概要

ゴルフサークル（ビギナー大歓迎の SBE ゴルフ大会）参加費無料 プレイ代は自己負担 
SBE とは、Sister and Brother Enjoy の略で、皆さんで楽しくゴルフをする会です。毎週
水曜日の朝８時にゴルフ場に集合し、体力に合わせて９ホールのハーフプレイをする方、

１８ホールをプレイする方、当日の参加者が決まり次第、幹事の作成する組み合わせによ 

って一緒にプレイをします。プレイ終了後にスコアを提出し、その集計からハンデを決め、

シーズン終わり頃にハンデ戦のゴルフ大会を開催しております。

テニスサークル（有料３０円から５０円程度・回）

テニスサークルは毎週、火、木、土曜日の朝９時３０分から１２時まで、タナラタに唯一

の市営テニスコートで開催しております。参加者はダブルスの試合が出来る方々を対象と

しておりますので、初めてラケットを握る方は、地元の方が月、水、金曜日の同じ時間帯

で開催している、ビギナーテニスが良いでしょう。どちらもコート代として RM１～RM２
の負担があります。



 
 
 
トレッキングサークル（参加費無料） 
毎週水曜日の午前中にシーズン４回の開催	 初歩的なトレッキングから本格的なジャング

ルトレッキングまで、そのシーズンにより色々なコースを楽しむことが出来ます。周囲は

熱帯のジャングル！一人歩きをすることは許されておりません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
囲碁サロン（初心者大歓迎）参加費無料 
毎週水曜と土曜日の午後、ヘリテイジホテルのゲームルームでシーズン 17回程度開催しま
す。 
初段から六段まで色々な有段者と手合わせをすることができ、初めての方にも懇切丁寧に

指導し、囲碁の楽しさを学ぶことが出来ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



 
 
 
絵画サロン（実費自己負担）興味のある方大歓迎 
シーズン６回程度の開催で、近郊の風景などのスケッチを楽しみます。タナラタの周囲は

自然が一杯、綺麗な花、風景、レトロな街並みなどスケッチに困ることはありません。そ

の上、常に常春状態なので、屋外で絵を描くのに寒い、暑いはないので絵描きには最高な

環境です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
女性麻雀教室・カードゲームサロン（飲まない、賭けない、吸わない）参加費無料 
毎週日曜日と木曜日の午後、ヘリテイジホテルでシーズン９回程開催しております。上級

者の男性リーダーが懇切丁寧に指導しますので、初心者の方でも安心して楽しむことが出

来ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
歌声サロン（参加費 RM１０程度の茶代） 
毎週土曜日の午後、ヘリテージホテルでシーズン５回程度の開催	 歌声サロンなのでカラ

オケと違い、懐かしい曲を皆さんで一緒に合唱です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
写真サロン（実費自己負担） 
不定期開催で、シーズン一回のバス旅行で自由写真を撮り、日本で撮った作品も含め会員

の評価会を開催し、撮影者から撮り方の極意を教えて頂きます。その中で優れた作品はヘ

リテイジホテルのゲームルームに掲載しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
手芸サロン（参加費 RM１０程度のお茶代	 材料費は自己負担） 
毎週月曜日の午後、ヘリテイジホテルのゲームルームで７回程度の開催。ポシェット、壁

掛け、Tシャツ絵描きなど、リーダーの指導で楽しく作成することが出来ます。 
 
 
 

 

 
 

  




